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Par Marie-Julie Gagnon

Profiter de la relache
scolaire pour voir du
pays avec nos enfants
ou petits-enfants?
Quelle fabuleuse idée!
Encore faut-il trouver une
destination qui plaira a
tous... et respectera
notre budget! Nos

formules gagnantes.

Farniente + excursions

Pour un séjour sans tracas, I'option la
plus évidente est bien str toujours le
bon vieux forfait tout compris. Par
contre, on ne réserve pas pour un
groupe comme on réserve pour deux.
Devant la popularité grandissante des
voyages multigénérationnels, Transat a
créé une sélection de vacances spéci-
fique parmi ses Collections Soleil. «Dans
notre Collection Famille, la catégorie
“Vacances multigénérations” propose
sept hotels en République dominicaine
et au Mexique, permettant a trois et
parfois méme quatre générations de se
retrouver et de vivre des vacances

Punta Cana
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mémorables dans le Sud», résume
Debbie Cabana, porte-parole de la com-
pagnie. Ces établissements de 4, 4%2 ou
5 étoiles comptent tous des suites suffi-
samment spacieuses pour accueillir
toute la famille.

Punta Cana est conseilllé si I'objectif
est de se reposer et de passer du temps a
la plage. Envie plutot d’explorer et de
connaitre la culture locale? Les options
mexicaines sont alors plus adaptées.
Loger sur la Riviera Nayarit offre la pos-
sibilité de découvrir Puerto Vallarta. Des
excursions en tous genres sont propo-
ses a destination, notamment dans la
région au sud de la baie de Banderas en
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Jeep 4x4 et la visite de San
lage minier du XVIE¥siecle.
La Riviera Maya conviendra
tage aux mordus d’hlstoqegt‘ :
logle Les plus courage
s’y rendre est longue et parti
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Ka’an, inscrite au pa
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Coba, qui se trouve dans la jungle (on'y
«cuit» d’ailleurs moins qu’a Chichen
Itza, grace a 'ombre des arbres): se
déplacer en «limousine maya», comme
les appellent les guides, des vélos-taxis
vraiment sympas!

Info: aupres d’un agent de voyages, au
1866 322-6649 ou sur transat.com.

Croisiére + Mickey

Impossible de ne pas évoquer Disney
quand on veut voyager avec des enfants.
Siles parcs thématiques peuvent s’avérer
¢puisants a cause de la foule et des
déplacements, une croisiere Disney
constitue un excellent compromis: on se
retrouve dans l'univers de Mickey
Mouse tout en ayant les avantages d'une
croisiere, notamment d’excellents res-
taurants, des cabines confortables et des
activités a profusion.

Disney Cruise Line existe depuis 1998.
Aujourd’hui, la flotte compte quatre
bateaux et offre des itinéraires aux
Bahamas, en Alaska, sur la cote cali-
fornienne, dans les Caraibes, sur le
canal de Panama et en Europe. Quatre
catégories de cabines peuvent accueil-
lir jusqu’a quatre personnes. Pour un
court s¢jour, la croisiere aux Bahamas
de trois ou quatre nuits est idéale!

Preston Mack

Contrairement a ce quon pourrait
croire, la formule ne vise pas que les
bambins: la famille entiere y trouve son
compte. Des spectacles tous plus épa-
tants les uns que les autres sont présen-
tés en soirée. Des clubs adaptés aux dif-
férents groupes d’age garantissent des
moments de répit aux adultes, pendant
que les plus jeunes jouent avec les nou-
veaux copains. Méme les ados ont leur
propre club, accessible jusqu’a 17 ans.
Et au moins un animateur parle géné-
ralement frangais, ce qui facilite les
échanges. A bord de chacun des navires,
une section réservée aux adultes permet
de s’¢loigner de I'agitation (le pont et sa
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Randonnée + singes
coquins

Destination familiale ultime pour plu-
sieurs, le Costa Rica a tout pour plaire:
des plages de réve, une faune et une flore
riches, des volcans intrigants et une mul-
titude d’activités allant de la randonnée
la tyrolienne, en passant par la fabrica-
tion de chocolat dans une réserve biolo-
gique! Méme si le pays vaut la peine
d’étre parcouru d’un bout a I'autre, pour
un voyage de courte durée en groupe, on
pourrait minimiser les déplacements en
louant une maison par lentremise
d’un site (voir page 79). Mieux vaut sy
prendre le plus a 'avance possible, car les
recherches peuvent étre longues. Reste a
savoir quel coin choisir...

Playa Guiones s'avere un lieu parfait
pour les familles, d’autant qu’il est facile
d’y apprendre le surfl Amateurs de ran-
donnée? A 37 km au nord-ouest de la
capitale, le parc national du volcan Pods
est 'un des plus accessibles: les poussettes
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et les fauteurs roulants s’y déplacent
aisément sur les routes pavées. Le parc
Manuel Antonio présente pour sa part
I'avantage d’une plage bien aménagée.
Par contre, il y a foule! 1l faut, de plus, se
méfier autant des singes que des ratons-
laveurs, tous deux de fins voleurs, tant de
nourriture que deffets personnels! Le
volcan Arenal reste sans doute le plus
spectaculaire quand le temps est dégagé.
La randonnée sur les ponts suspendus du
parc Mistico Arenal Hanging Bridges
(misticopark.com/fr), assez facile, permet
de I'admirer a une distance intéressante.
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Envie d’un peu plus d’aventure? Ala
pointe sud-ouest du pays, le Corcovado
Adventures Tent Camp Lodge, sur la
péninsule d’'Osa, propose de I'héberge-
ment glamping, c’est-a-dire dans des
tentes équipées de vrais lits. «Ne gardez
pas de nourriture a I'intérieur, prévient
le préposé a accueil. Les singes savent
comment ouvrir les portes.» Voila qui
donnele ton! Les familles en forme avec
des enfants agés de sept ans et plus
peuvent par ailleurs découvrir le pays
davantage en «privatisant» le circuit
pédestre de 14 jours «Le sentier du
quetzal» proposé par Terre d’aventure.
Info: fr.airbnb.ca, fr.homeaway.ca ou
vrbo.com pour louer une maison,
www.terdav.ca pour un circuit.

Plages + gastronomie

De ce coté-1a, difficile de faire mieux que
la Guadeloupe! Si on cherche le calme,
Terre-de-Haut, dans'archipel des Saintes,
simpose. Lile se visite a pied. Le fort

Napoléon offre une vue imprenable sur
la baie des Saintes, I'une des plus belles
du monde. Autre atout, la patisserie
locale! Le «tourment d’amour», petit
gateau rond a la noix de coco, aux
bananes ou a la goyave, est a se rouler par
terre! Ceux qui souhaitent une immer-
sion en pleine nature préféreront loger
du coté de la Basse-Terre, ou se trouvent
le parc national de la Guadeloupe et ses
chutes du Carbet, ainsi que le domaine
de Vanibel, une plantation de café et de
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Guadelodpe

vanille. On réserve sur Internet, par
exemple, une villa de quatre chambres
avec piscine a Deshaies. Tout est proche:
la plage, le village, le zoo, le jardin bota-

nique, la cascade aux écrevisses, le musée

du rhum... Pas de plage de sable blanc

dans les parages (il est plutot rouge),

mais moins de touristes.

Autre option, Grande-Terre, I'lle la plus
peuplée de I'archipel, au climat plus sec.
Saint-Frangois, Sainte-Anne et Le Gosier
en sont les villes les plus touristiques.
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Pour y louer une villa, on peut passer
par un site de location ou réserver a la
Coulée bleue, du coté de Saint-Francois.
Ses deux villas peuvent accueillir jusqu’a
10 personnes chacune.

Info: sur homelidays.com et sur
lacouleebleue.villaluxeguadeloupe.com.

Safari + exotisme

Un safari, Cest le voyage d’'une vie! Pour
que la réalité soit a la hauteur du réve et
quelle vous laisse des souvenirs inou-
bliables, il est essentiel de bien préparer le
s¢jour. On mise de préférence sur la
Tanzanie, pays beaucoup plus sécuritaire
que son voisin du nord, le Kenya, et aux
formules d’hébergement nombreuses,
notamment dans des tentes de prospec-
teur. «La possibilité de combiner avec
d’autres expériences marquantes comme
Pascension du Kilimandjaro (si les
enfants sont assez grands), un sé¢jour bal-
néaire a Zanzibar ou une immersion
culturelle dans un village, qui permet de

rencontrer les gens du pays et de pratiquer
différentes activités en leur compagnie
(cuisiner, faire de lartisanat, prendre soin
du troupeau, etc.) est un gros plus», estime
Ariane Arpin-Delorme, fondatrice de
l'agence Esprit d’aventure. Pour voir des
animaux, cap sur les parcs du nord! «Ils
sont tres réputés, notamment Tarangire,
poursuit M™ Arpin-Delorme. Le point de
départ est souvent la ville d’Arusha (pres
du Kenya). Le cratere du Ngorongoro,
entouré d’une aire de conservation ot les
Masais continuent d’aller avec leurs trou-
peau, est aussi reconnu comme I'un des
endroits ot T'on peut voir la plus grande
concentration d’animaux en Afrique de
I'Est» D'autres agences y organisent éga-
lement des safaris, comme Traditours,
Uniktour ou Routes du monde.

Par ailleurs, la globe-trotteur Caro-
line Jacques s'appréte a accompagner
des familles en Tanzanie pendant la
semaine de relache avec Club Aventure
Québec. Ce circuit de 10 jours a été
congu en tenant compte des enfants.
Des rencontres avec la communauté
locale des Masais sont au programme,
tout comme une visite au mythique
parc du Serengeti. «Pour que les
enfants s'ouvrent sur le monde et
découvrent la diversité culturelle,
dit-elle, on les integre aussi dans la-
préparation du voyage, avant méme
le départ.»

Info: sur esprit-daventure.com,
uniktour.com, traditours.com,
routesdumonde.com et
clubaventurequebec.com. @
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